
ONDERWIJSPROGRAMMA ABCDE CURSUS AAFJE ROTTERDAM  
 
Dag 1, Maandag 17 juni 2019 

13.00-14.30  (60 min) Inleiding in de ABCDE 

14.30-14.50  Pauze  

14.50-15:05 (15 min) 1, Demo: 5 vaardigheden 

15.05-16.00 (55 min) O2 Toediening en 
Luchtweg vrijmaken en houden (incl. gebruik hulpmiddelen) 
Infuus prikken 
Hechten 

16.00-16.20  Pauze 

16.20-16.35 (15 min) 2. Demo: 4 vaardigheden 

16.35-17.30 (55 min) Stabilisatie nek zittend en liggend 
Patiënt van stoel op de grond leggen 
Draaien van buik naar rug en in Stabiele zijligging 
Neustampon plaatsen 

17.30  Nabespreking docenten 

 
Dag 2, Dinsdag 18 juni 2019 

08.45-09.00 (15 min) Uitleg dubbelscenario’s (indien daarvoor gekozen wordt) 
15 min spel-5min wisseltijd-15min spel-25 min feedback 

09.00-10.00 (60 min) Ademhalingsproblemen 1  

10.00-11.00 (60 min) Ademhalingsproblemen 2 

11.00-11.20 Koffie/theepauze 

11.20- 12.20 (60 min) Shock scenario 1 

12.20-13.15 Lunch 

13.15-14.15 (60 min) Shock scenario 2 

14.15-15.15 (60 min) Bewustzijnsstoornissen 1 

15.15-15.35 Koffie/theepauze 

15.35-16.35 (60 min) Bewustzijnsstoornissen 2 

16.35-17.15 (40 min) Plenaire afsluiting 

17.15-17.30 Eindevaluatie 

 
Dag 3 (na 3-6 maanden, datum onbekend) 

08.00-08.30 (30 min) Scenario onderwijs ABCDE: hoe ging het ook al weer?  

08.30-09.30 (60 min) Oefenscenario 1 

09.30-10.30 (60 min) Oefenscenario 2 

10.30-10.50 Koffie/theepauze 

10.50- 11.50 (60 min) Oefenscenario 3 

11.50- 12.35 (45 min) Plenaire afsluiting 

 
 


